
一人親方
労災保険
ご加入者限定

募集定員

60名

募集定員
20名

※3日間の参加が
必要

募集定員
20名

※3日間の参加が
必要

H29年 大阪府建設組合
上半期組合行事スケジュール
H29年 大阪府建設組合
上半期組合行事スケジュール
H29年 大阪府建設組合
上半期組合行事スケジュール
H29年 大阪府建設組合
上半期組合行事スケジュール

S c h e d u l eH29 5月 ▷ 8月

労働安全衛生講習会
＆健康診断

建連国保にご加入で40才未満の方の場合…建連国保保健事業「人間ドック等補助金制度」を利用させて頂きま
す。Ｈ30年3月末までに人間ドック等の高額な健診を受診するご予定のある方は人間ドック等補助金制度をご利
用頂くことができなくなりますので、ご注意ください。
建連国保にご加入で40才以上の方の場合…「集団特定健診」の補助制度を利用させて頂きます。集団特定健診
を受ける予定のある方（受けた方）は、当日１万円を徴収させて頂きます。
建連国保に未加入の方の場合…当日１万円を徴収させて頂きます。

◆講習内容　「社会保険とリスクマネジメント」　
参加費用 ○安全衛生講習会 参加費無料
 ○定期健康診断

開催場所 大阪科学技術センター　大阪府大阪市西区靱本町１-８-４
締め切り 4月28日（金）
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玉掛け技能講習
◆受講コース Ｅコース 17,500円（未経験・18歳以上の方）
※一部免除になる技能資格をお持ちの方は対象になりません。

開催場所 大阪特殊自動車学校 大阪府四條畷市下田原２２１１番地
締め切り 4月25日（火）
※組合にご加入の方は、テキスト代を組合が負担致します。
※組合にご加入の方以外でもご参加頂くことができますので、お仲間をお誘い合わせの上、ぜひご参加ください。
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開催場所 大阪特殊自動車学校 大阪府四條畷市下田原２２１１番地
締め切り 5月26日（金）
※組合にご加入の方は、テキスト代を組合が負担致します。
※組合にご加入の方以外でもご参加頂くことができますので、お仲間をお誘い合わせの上、ぜひご参加ください。

小型移動式クレーン運転技能講習
◆受講コース
Ａコース 23,100円（１８歳以上の方）｜下記のいずれかに該当する方
※クレーン、デリック又は揚貨装置運転士免許をお持ちの方
※床上操作式クレーン運転技能講習を修了した方
※玉掛け技能講習を修了した方
Ｄコース 28,900円（１８歳以上の方）
※上記資格をお持ちでない方
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組合内イベントにつきましては、組合にご加入の方限定です。（無料）
尚、状況により開催内容を変更または、見送りする場合がございます。予めご了承ください。

〒550-0014大阪市西区北堀江1-19-1 八光心斎橋AIRビル3F
TEL：06-6541-7136　FAX：06-6541-7750

労災保険加入証記載の「整理番号」をお伝え下さい。
お問い合わせの際には、建連国保保険証券面上部の「保険証記号番号」もしくは
大阪府建設組合

先着順ですので、お早めにお電話ください！
～ お申込みはお気軽に組合までご連絡下さい ～
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「プラネタリウム」（約50分）
組合にプラネタリウムがやってくる！

◌募集定員 午前の部（11時～）・午後の部（13時30分～） 各20名
◌開催場所 大阪府建設組合内
◌参 加 費 無料

移動式プラネタリウムで星の勉強をした後は、星座早見盤の
使い方をレクチャーします♪
天気が良ければ外に出て、組合の近くにある『間長涯 天文観
測の地』を見学しましょう！

大好評のリフレッシュマッサージです！
マッサージ後は温かいお飲物をご用意いたします。

リフレッシュマッサージ（60分）
日々の疲れをリフレッシュしよう！

◌募集定員 78名
◌開催場所 大阪府建設組合内
◌参 加 費 無料

プリザーブドフラワー講習会（90分）
女性に大人気のイベント！

◌募集定員 午前の部（10時～）・午後の部（13時～） 各20名
◌開催場所 大阪府建設組合内
◌参 加 費 無料

今回のプリザーブドフラワー講習会では、夏らしいガラス風の
涼しげな容器が印象的な作品を作製します！お花の色味は黄
色、赤色、ピンク色の3色からお選びいただけます！
ご予約の際にお伝えください♪



平成20年度より全ての医療保険者に対して『特定健診・保健指導』の実施が義務付けられ、建設連合
国保では40歳から74歳までの全ての被保険者の方を対象に『集団特定健診』の受診をお願いしており
ます。また、健診結果が一定の基準より悪い方向にある方は、『保健指導』の対象となります。
平成29年2月末頃に組合からご案内のハガキをお送りしておりますので、この機会にぜひお申込みくださ
い。　（※ご案内ハガキが届いていない方は組合までご連絡ください。）

当組合では一人親方労災保険にご加入もしくはご継続いただいた方には、一人親方労災保険に加入
していることを証明できる【加入証】を交付しております。
継続分（平成29年度分）の加入証は3月末に発送しておりますので、記載内容に間違いがないかお確か
めの上、不備等がございましたら至急組合までご連絡ください。また、加入証は元請け事業者に対して
労災に加入していることの証明になるほか、労災事故の発生時にも病院の窓口で提示することが可能
となる証書となりますので、大切に保管してください。
尚、下記の通り平成29年度加入証の記載事項に変更がありますので、ご参照ください。

☞『保険番号』
労働保険番号です。元請け事業者等から労働保険番号の記入を求められた場合や、労災事故
により労災請求する際に病院や監督署へ提出する用紙に記入する場合等にご使用ください。

☞『（整理番号）』
組合にて採番している番号です。元請け事業者等から求められる番号については本来的に上記
保険番号の提出で問題ございませんが、別途割り振られている番号の提出を求められた場合に
ご使用ください。また、労災に関するお問い合わせを組合へいただいた場合に、整理番号をお尋
ねいたしますので、その際にもご使用ください。

家族として国保に加入するには、組合員と住民票上で『同一世帯』であることが条件
となります。現在加入している家族が組合員と別世帯になった場合は、必ず届出が
必要です。

※世帯分離日（転出日）に遡及して資格が無くなります。
　➡資格がなくなった後に病院にかかっていた場合は、当国保組合が病院に支払った医療費の全額を返還していただ

きます。

※届出は事由発生後14日以内におこなってください。
　➡次に加入する保険が『市町村の国民健康保険』の場合、届出が遅れると届出日以降が給付の対象となります。遡っ

て給付を受けることはできませんのでご注意ください。ただし、保険料は資格がなくなった時まで遡及して納めること
になります。

※家族が修学のため組合員の住所とは異なる住所に住民票を移した場合は、届出をしていただくことでご家族と
して加入していただけます。

家族と住民票を分けたときは必ず
届出が必要です！！

受診率が低迷していると後期高齢者支援金（国へ納付するお金）
が増額され、保険料の増額にも影響します。
医療費は年々増加傾向にあります。年に1回、特定健診を受診することで生活習慣病を早期発見・予
防し、健康な体を維持しましょう！

『人間ドック等補助金制度』とは年度（4月～翌3月）に1回、16歳以上の被保険者がご利用いただ
ける健康診断の補助金制度です。（※詳細は組合までお問い合わせください。）
今年度『集団特定健診』を受診されず『人間ドック等補助金制度』を利用して特定健診の受診をさ
れる方は、『健康診断結果登録シート』をご提出いただくことで受診率の向上へと繋がります。ぜ
ひご協力をお願いいたします。

①身体計測（身長・体重・BMI・腹囲）②血圧測定（収縮期血圧・拡張期血圧）③血中脂質検査（中
性脂肪・HDL-コレステロール・LDL-コレステロール）④肝機能検査（GOT・GPT・γ-GTP）⑤血糖
検査（ヘモグロビンAlc）⑥尿検査（糖・蛋白）⑦貧血検査（赤血球数・血色素量・ヘマトクリット値）
⑧心電図検査⑨眼底検査⑩視力検査⑪聴力検査⑫肺がん検査（胸部X線直接撮影）⑬医師診察
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でも、受診して良かった！
これからは1年に1回、
定期的に受診しよう！

平成29年度　　集団特定健診が始まりました！

平成29年度　目標受診率は70%
（大阪府支部の受診率は毎年度40％ほどです。）

人間ドック等補助金制度で特定健診を受診される方もご協力をお願いします！

▼ 　 集 団 特 定 健 診 の 健 診 項 目 　▼

一人親方労災保険のご加入者様必読！！
対象：40～74歳の被保険者｜参加費用：無料（年度内1回限り）

　～『健康だと思っている人こそ健康診断を受診してみよう！』の回～

○　平成29年度一人親方労災保険の加入証を3月末に発送しております　○




